
全国 2022 年 4 月高等教育自学考试

学前卫生学 00385 试题及答案

一、单选题

1.鉴于学前儿童的发展水平，其健康主要是( )

A、身体健康和心理健康 B、生理健康和社会适应健康

C、身体健康和道德健康 D、心理健康和社会适应健康

2.学前儿童解剖生理特点属于学前卫生学研究领域中的( )

A、健康与健康促进领域 B、疾病与预防领域

C、膳食与营养领域 D、保护与照料领域

3.谦让、合作、帮助和分享属于幼儿的( )

A、亲社会行为 B、气质特点 C、良好习惯 D、生活方式

4.儿童口角糜烂可能是缺乏( )

A、维生素 B
1

B、维生素 B
2

C、维生素 E D、维生素 K

5.不同的儿童有不同的运动天赋、艺术天赋，这反映了生长发育存在( )

A、个体差异 B、轨迹现象和生长关键期

C、不均衡性 D、一定阶段性

6.学前儿童不宜进行拔河比赛的主要原因是( )

A、骨骼肌柔嫩无力 B、咽喉发育不全易喊坏嗓子

C、腕骨发育不全，且关节窝浅易脱白    D、神经系统发育不完善，协调动作能力差

7.幼儿乘车使用儿童安全座椅、系安全带，这属于四 E干预中的( )

A、教育干预 B、技术干预 C、强制干预 D、经济干预

8.学前儿童肠道的结构及食物构成特点(粗纤维少)，决定了儿童易发生( )

A、肠胃炎 B、肠扭转 C、肠套叠 D、便秘

9.神经细胞以最经济的消耗，获得最高的工作效率，这是因为在大脑建立了( )

A、始动调节 B、优势法则 C、动力定型 D、保护性抑制

10.幼儿每天需要的睡眠时间是( )

A、8~9 小时 B、9~10 小时 C、10~11 小时 D、11~12 小时
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11.属于健康内涵演变特点的是(      )

A、人类对健康的要求一直未变

B、健康概念是不变的、永恒的

C、健康概念的演变并未带来卫生保健工作的革命

D、健康是多元的、广泛的，并且是相对的

12.2 岁前儿童补充的鱼肝油里面含有(      )

A、维生素 A和 D      B、维生素 A和 E    C、维生素 D和 E     D、维生素 B
1
和 B

2

13.人体血液中负责携带氧和二氧化碳的是(      )

A、血红蛋白         B、血浆            C、白细胞           D、血小板

14.幼儿餐中管理的正确做法是(      )

A、要求幼儿一定不剩饭               B、鼓励幼儿玩进餐速度比赛

C、从容面对挑食偏食幼儿             D、谁先吃完让谁先玩玩具

15.钙的主要功能是(      )

A、多种酶的激活剂    B、增加肠道功能    C、预防酸中毒    D、构成骨骼和牙齿

16.传染病检疫隔离的时间取决于(      )

A、传染病最长的潜伏期              B、传染病整个发病时间

C、传染病平均潜伏期                D、接触传染病的具体时间

17.属于学前儿童发育现象的是(      )

A、牙齿数量增多   B、骨骼长长    C、骨骼肌增重    D、嬰儿能消化固体食物

18.儿童补铁的最佳方法是(      )

A、平时用铁制餐具妙菜             B、多吃动物血、肝和瘦肉

C、多吃蔬菜水果                   D、多吃乳类

19.当儿童出现不良行为时，采取不理睬、不注意、忽视其行为的方法，属于(      )

A、隔离法         B、消退法        C、惩罚祛        D、替代法

20.儿童脑重量几乎达到成人水平的年龄为(      )

A、3 岁           B、4 岁           C、5 岁           D、6 岁.

21.儿童的骨组织不断长长是由于(      )

A、膜内成骨细胞不断形成新骨质              B、关节面不断分泌骨质

C、长骨两端骺软骨细胞不断生长、骨化        D、骨膜细胞不断分化生长
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